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L'ASSOCIATION ECLAT, LA COMPAGNIE ALIXM
ET L'IME LA SAPINIERE PRESENTENT..

L'Institut Médico-Educatif La Sapiniére situé a Marmanhac, établissement de 'ADAPEI
du Cantal, et I'Association ECLAT ont déposé un dossier répondant a l'appel a projet
du dispositif Culture et Santé en début d’année 2018.

Le théme du projet culturel que nous souhaitions développer est le suivant : mise en
place d’ateliers de pratique artistique et d'ateliers de construction et de confection
de costumes avec une compagnie issue des Arts de la Rue et des jeunes de I'lME.

Le projet a débuté en décembre 2018.

De décembre 2018 a I'été 2019, Alix Montheil et sa compagnie, ont proposé des
rencontres mensuelles a I'lME, sous la forme d’ateliers de théatre d'improvisation qui
sont venus questionner et bousculer le quotidien des jeunes de I'IME.

Le projet a été nourri par une participation ouverte et étoilée de tous les jeunes de
I'IME : devenir acteur, costumier, photographe ou journaliste d'événement, tout a été
possible!

Le projet a débuté par des rencontres et des échanges et s'est achevé par une
performance dans Marmanhac le 21 juin.

Parcourez, a travers ce livret, les différents ateliers et (re)découvrez en images la
performance déambulatoire qui les a cl6turés.






RENCONTRE ET PREMIERES TENTATIVES

CHACUN LAISSE
UNE EMPREINTE,
UNE TRACE

' QUEL EST TON REVE ?

« ETRE UN MO,
CELUT QUI SOURIT »

« Harry Potter »

« Un extra-terrestre »

« Un dauphin »

« Un robot (gentil) »












ATELIER
"JOUE TON EMOJI"!
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Partons a la recherche 6%
des sourires... %

et allons récolter des larmes
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TENTONS DE BATTRE DES RECORDS
DE HURLEMENTS ET DE RIRES !
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CLASSEZ VOS CRIS ET GARDEZ-LES
EN SAC A MAIN'!
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ATELIER « MANIF EMOTIONNELLE » ET
ATELIER « PRET DE SOURIRES »

NON
NS FAUSSES

NEMoTioNs!

SORTONS LE NEZ DE NOS TELEPHONES
ET ALLONS RIRE ENSEMBLE
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TITIONS AVANT LE JOUR J
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Vendredi 21 juin






















« Nous avons tenté une éniéme fois de chorégraphier les émotions des fins du monde avec le
trépignant persistant! Les ateliers a I'lME de Marmanhac se sont achevés sur une performance
de grands dehors vendredi 21 juin au cceur de la ville.

Longue vie a ces possibles hypra vivants, bravo aux merveilleux enfants et a leur sublime
sauvage virtuose... »

AlixM

Un grand merci a tous les jeunes de I'lME La Sapiniére qui ont participé aux projets :
Philoméne, Marie, Benoit, Laurine, Aude, Gloria, Julie, Gaspard, Ely, Lucie, Justine, Bryan, Mike,
Nadege, Marc, Thimoté, Baptiste, Dorian, Camille, Maxime, Dimitri, Quentin, Mathias, Johan,
Hugo alnsi qu'au personnel qui a suivi le projet de prés ou de loin : Marie-Christine, Aurélia,
Céling, Delphine... et merci a Alix Montheil et a la Compagnie AlixM.

Livret réalisé par : I'’Association ECLAT
Crédits photos : Laura Ignace, Matthias Rallieres et Aurélia Nigou

Projet porté par I'Association ECLAT et 'ADAPEI du Cantal (IME La Sapiniére).
Avec l'aide de la DRAC Auvergne-Rhéne-Alpes, de la Région Auvergne-Rhéne-Alpes et de I'ARS
Auvergne-Rhone-Alpes dans le cadre du programme Régional Culture et Santé animé par Interstices.
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